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Kayttdmamme liha on suomalaista alkuperaa ellei toisin mainita.

Maanantai 11.5.
Kermainen metsasienikeitto (L,G)

Itamaista zaatar maustettua kanaa seka grillattuja kasviksia lehtipersiljalla (M,G), hoéyry-
tettya basmatiriisia (V,G) seka valkosipulijogurttia (L,G)

Mehevia lihapullia yrttisessa tomaattikastikkeessa (M,G) seka paahdettuja sitruuna-par-
mesanperunoita (L,G)

Vegepyttipannua seka suolakurkkuja (V,G)
Keksilajitelma

Tiistai 12.5.
Punajuuri-sinihomejuustokeitto (L,G)

Mehukasta kanaa mustapippuri-tuorejuustokastikkeella (L,G) ja paistettuja perunoita
(V.G)

Soija-inkivaariliemessa haudutettua kalaa kevatsipulilla seka seesamilla (M,G) ja hoyrytet-
tya riisia (V,G)

Harkapapu-pinaattilettuja (V,G) ja sokeroitua puolukkaa (V,G)
Vadelma-granaattiomenarahka (L,G)

Keskiviikko 13.5.
Bataattisosekeittoa chipotlella maustettuna (V,G)

Tortilloja (V,G), tuoretomaattisalsaa (V,G), lime creme fraichea (L,G) seka jalapenoja (V,G)
Lempean tulista chili con carnea (M,G) seka riisia mustapavuilla (V,G)

Fajita maustettua kanaa paistetulla paprikalla seka sipulilla (M,G)

Chili sin carne soijalla seka kidneypavuilla (V,G) ja valkosipulikastiketta (V,G)
Mansikka-kookoscrumblea (V,G) ja vaniljavaahtoa (L,G)

Torstai 14.5.
Ravintolamme on tanadan suljettu.

Perjantai 15.5.
Ravintolamme on tandan suljettu.

M = Maidoton, VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, K = Kasvis, V = Vegaaninen

Lisatietoa allergeeneista saat henkildkunnaltamme

Kaikki lounasvaihtoehdot sisaltavat runsaan salaattibuffan, keiton, kahvin/teen ja jalkkarin




