
Lounaslista vk 26
22.06. - 26.06.

Maanantai 22.6.
Nakki- pekonikeittoa M, G

Lindströminpihvejä L
Bordelaisekalaa L
Päivän jälkiruoka

Tiistai 23.6.
Jauheliha- minestronekeittoa M

Kanakastiketta L, G
Jauhelihalasagne L
Päivän jälkiruoka

Keskiviikko 24.6.
Parsa- pekonikeittoa L, G

Porsaanleikkeitä ja herkkusienikastiketta L, G*
Pyttipannua L, G
Päivän jälkiruoka

Torstai 25.6.
Hernekeittoa M, G

Juureslihapataa L, G
Juustoista kala- katkarapupaistosta L, G

Pannaria ja hilloa

Perjantai 26.6.
Savuporo- juustokeittoa L, G

Tex mex kanapihvejä L
Grillikylkeä M, G
Päivän jälkiruoka

M = Maidoton, VL = Vähälaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, 
K = Kasvis, Veg = Vegaaninen

Tervetuloa.

Lounas 13,50 €     Keittolounas 10,00€     Eläkeläiset 11,90 €
Salaattipöytälounas 10,00 €     Lounas mukaan 13,50€/kg

Lapset alle 4v. ilmainen     Lapset alle 12 v. 6,50 €
Sis. salaatti, juomat, leivät, kahvi + jälkiruoka

Lounasta klo 10.30-14.30.

Lisätietoja tarjoiltavista annoksista sekä allergioita ja intoleransseja aiheuttavista aineista ja tuotteista saa Hekarin henkilökunnalta 
(EU-asetus 1169/2011). Käytämme ainoastaan lihoja joiden alkuperä Suomi / Alankomaat.


