
Kasarmitori viikko 25
15.06. - 19.06.

Maanantai 15.6.
Päivän aamupuuro - Kaurahiutalepuuro (G, Veg) 

Dylan Kasarmitorin buffet-lounaaseen sisältyy raikas salaattipöytä, itse leivottua leipää, jälkiruoka sekä kahvi tai tee
Tomaatti-basilikakeittoa (G, Veg) 

Kasvispyörykät pippurikastikkeella (G, Veg) 
Lihapullia tummassa timjamikastikkeessa (L, G) 

Jogurttimarinoitua kotimaista kananpoikaa ja tandoorikastiketta intialaiseen tapaan (L, G) 
Basmatiriisiä (G, Veg) 

Höyrytettyä perunaa (G, Veg) 
Tiramisu moussea   (L) 

Tiistai 16.6.
Päivän aamupuuro - Riisipuuro (L, G) 

Dylan Kasarmitorin buffet-lounaaseen sisältyy raikas salaattipöytä, itse leivottua leipää, jälkiruoka sekä kahvi tai tee
Kuohkeaa kukkakaalikeittoa (L, G)  

Täytettyjä kesäkurpitsoja& lime"jogurttia" (G, Veg) 
Lempeydellä haudutettua varhaiskaalilaatikkoa ja sokeroitua puolukkaa (L, G) 

Paahdettua kananpoikaa “Ras el hanout” (M,G) ja yrttistä jogurtti kastiketta (L,G) 
Kurkumalla maustettua couscousia (Veg) 

Paahdettuja kauden kasviksia (G, Veg) 
Pavlovaa : Marenkia, vaniljavaahtoa ja marjoja (L, G) 

Keskiviikko 17.6.
Päivän aamupuuro - Mannapuuro (L) 

Dylan Kasarmitorin buffet-lounaaseen sisältyy raikas salaattipöytä, itse leivottua leipää, jälkiruoka sekä kahvi tai tee
Kermaista porkkana-rakuunakeittoa (L, G) 

Huli huli tofua (G, Veg) 
Teriyaki-lohta (M,G) Wasabimajoneesia (M,G) Inkiväärikurkkua (V,G)

Ylikypsää porsaanniskaa choronkastikkeella (L, G)  
Höyrytettyä basmatiriisiä (G, Veg) 

Varhaisperunaa lehtiyrteillä (G, Veg) 
Mansikkakiisseliä (Veg,G) ja vaniljavaahtoa (L,G)

Torstai 18.6.
Päivän aamupuuro - Kaurajyväpuuro (G, Veg) 

Dylan Kasarmitorin buffet-lounaaseen sisältyy raikas salaattipöytä, itse leivottua leipää, jälkiruoka sekä kahvi tai tee
Perinteistä hernekeittoa (Veg,G) , palvikinkkua (M,G), sipulia ja sinappia (Veg,G)

Mehukasta punajuuri-vegefeta vuokaa ja paahdettuja kikherneitä (G, Veg) 
Kotimaista kananpoikaa ja bearnaise kastiketta (M, G)  

Mehevät pannupihvit sekä paistinkastiketta (L) 
Kermaperunoita (L, G) 

Riisiä (G, Veg) 
Lettuja (L), marjahilloa (V, G) ja kermavaahtoa (L, G)

Perjantai 19.6.
Ravintolamme on tänään suljettu. Hyvää Juhannusta!

Keittiöstä koko viikon
Paahdettua lohta, varhaisperunaa, kauden kasviksia ja tillimajoneesia (L, G)  18,50 €

M = Maidoton, VL = Vähälaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis, Veg = Vegaaninen, 
Sis.pähkinä = Sisältää pähkinää, Veg* = Saatavilla vegaanisena,   Suosikkiruoka,   Alkuperämaa Suomi

LOUNASBUFFET 15,50€, SALAATTI & SOPPA 14,50€, KEITTO & LEIPÄ 11,90€, VIIKON LAUTASANNOS 18,50€
(kaikkiin hintoihin sisältyy kahvi ja jälkiruoka)


