
Sopalle Softpolikseen

Lounaslista vk 20
11.05. - 15.05.

Maanantai 11.5.
Kermainen lihapullakastike L, G

Uunimakkara L, G
Punajuuririsotto L, G

Paahdettuja uunijuureksia M, G, Veg
Perinteinen perunamuusi L, G

Paistetut perunat L, G
Marjakiisseli M, L, G

Tiistai 12.5.
Possun grillipihvit kermapippurikastike L, G

Sopalle Maksapihvit ja puolukkaa L, G
Lempeä Curry-kookoskanaa L, G

Paahdettuja uunijuureksia M, G, Veg
Perinteinen perunamuusi L, G

Paistetut perunat L, G
Mustikkarahka L, G

Aprikoosi-mango kiisseli M, G

Keskiviikko 13.5.
Nachopelti L, G

Texmex jauheliha, Juustokastike ja salaatit L, G
Tomaattisalsa, guacamole, creme fraiche L, G

Jauhelihalasagne L
Murea lihakastike L, G

Paahdettuja uunijuureksia M, G, Veg
Perinteinen perunamuusi L, G

Paistetut perunat L, G
Mokkapalat L, G

Raikas marjakiisseli M, L, G

Torstai 14.5.
Ravintolamme on tänään suljettu.

Perjantai 15.5.
Mummon makkarakastike L, G

Paholaisenkana L, G
Aura-lihamureke L, G

Paahdettuja uunijuureksia M, G, Veg
Perinteinen perunamuusi L, G

Riisi L, G
Raikas marjarahka L, G

M = Maidoton, VL = Vähälaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis, Veg = Vegaaninen,   Suosikkiruoka

Muutokset ruokalistassa mahdollisia

Annokset sisältävät alkusalaatin monipuolisesta ja raikkaasta buffetista, leivän ja levitteet, ruokajuomat (vesi, mehu ja kotikalja), päivän jälkiruoan 
kahvin ja teen kera.

Lounas arkisin klo. 10.30 - 14.00, kotipakettiin myydään ruokaa klo. 16.00 saakka. Järjestämme tilauksesta kokouskahvituksia ja toimitamme 
pitopalveluna kahvi- ja ruokatilauksia. Tervetuloa Sopalle!


