Lounaslista vk 20
11.05. - 15.05.

Maanantai 11.5.

NOUTOPOYTALOUNAS: 13,50 €
Broileria aurajuustokastikkeessa G, L +
Lihamureketta kermakastikkeella G, L
Sieni-kasvispaistosta G, L
Yrttiperunaa G, L

Tiistai 12.5.
NOUTOPOYTALOUNAS: 13,50 €
Stroganoff G, L +
Vuohenjuustobroileria G, L +
Halloumi-punajuuripihvia G
Perunamuusia G, L

Keskiviikko 13.5.

NOUTOPOYTALOUNAS: 13,50 €
Keittion omat kirjolohimurekepihvit G, L +
Lihapydrykat tummassa valkosipulikastikkeessa G, L
Sweet chili kanawokki G, L
Paahdettua perunaa G, L

Torstai 14.5.
Torstaina ei lounasta

Perjantai 15.5.
NOUTOPOYTALOUNAS: 13,50 €
Pannupihvia pippurikastikkeessa G, L
Kookos-currykanaa G, L
Paahdettua perunaa ja bataattia G, L
Sesongin kasviksia G, L

G = Gluteeniton, L = Laktoositon, VL = Vahalaktoosinen, M = Maidoton, K = Kasvis,
Veg = Vegaaninen, + Alkuperamaa Suomi

Lounas sisdltaa runsaan salaattipdydan ja kahvin/teen. Erityisruokavaliot
huomioidaan, kysy lisda henkilokunnalta.

Lounas sisaltaa runsaan salaattipdydan + kahvin/teen



