
Viikko 23

Maanantai 1.6.
Kanakebab& Currymajoneesi (L, G)
Possun lehtipihvi ja maustevoi (L, G)
Kasvispaistos (M, L, G)
Meksikolainen lihakeitto (M, L, G)

Tiistai 2.6.
Juustohampurilainen (L)
Louisianalainen porsaanlihapata (L, G)
Mac & Cheese (L)
Mausteinen kurpitsakeitto (L, G)

Keskiviikko 3.6.
Lasagne (L, G*)
Uunimakkara (L, G)
Rosmariinipunajuuret (M, L, G)
Kesäkeitto (L, G)

Torstai 4.6.
Steak&cheese tacoja & Lisukkeet (L, G*)
Chimichurri broileripasta (L)
Teriayaki Tofu-Kasvispaistos (M, L, G)
Hernekeitto L, G, M ja Pannukakku L

Perjantai 5.6.
Ylikypsää naudanrintaa punaviinikastike (M, 
G)
Broileri kasvispaistos (L, G)
Höyrytetyt Kesäkasvikset (M, L, G)
Kanakeitto (L, G)

M = Maidoton
VL = Vähälaktoosinen
L = Laktoositon
G = Gluteeniton
G* = Pyydettäessä gluteeniton


