Lounaslista vk 20
11.05. - 15.05.

Maanantai 11.5.

Tacokana L, G
Savulohipasta L
Tomaattinen papupata Veg, G
Porkkana-yrttikeitto L, G
Riisia ja keitetyt perunat Veg, G
Kauden kasviksia Veg, G
Korvapuustirahka L, G

Tiistai 12.5.

Perinteinen nakkikastike L, G
Salami-aurakiusaus L, G
Linssikasvispata M, G
Peruna-purjokeitto L, G
Muusia (L, G) ja keitetyt perunat (Veg, G)
Hoyrystettyja papuja ja kukkakaalia Veg, G
Vispipuuroa Veg

Keskiviikko 13.5.

Jauhelihakastike pippurituorejuustolla L, G
Parmesan-valkosipulibroiler L, G
Kasvismoussaka Veg, G
Mustajuurikeitto L, G
Muusia (L, G) ja nappulaperunat (Veg, G)
Hunajaiset punajuuret M, G
Omenapiirasta (L) ja vaniljavaahto (L, G)

Torstai 14.5.
Hyvaa helatorstaita!

Perjantai 15.5.

Uunipossua bearnaisekastikkeessa L, G
Mureat BBQ-ribsit M, G
Pinaatti-raejuustonapit ja jogurttikastike L, G
Kesakurpitsakeitto L, G
Kermaperunat (L, G) ja lankkuperunat (Veg, G)
Rakuunaporkkanat Veg, G
Jaateléa L, G

M = Maidoton, VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, Veg = Vegaaninen
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