Lounaslista viikko 26
22.06. - 26.06.

@ CAFE MONAMI

Maanantai 22.6.

Kala hollandaisekastikkeella L, G
Porsaan ulkofileepihvi teriyakikastikkeella
L G

Kananrintafilee smetanakastikkeella L, G
Lihapullat yrttitomaattikastikkeessa L, G
Grillimakkara

Haudutettuja papuja talon kastikkeella
Veg L, G

Pizza: liha/kasvis

Runsas salaattipoyta

Meze-lajitelma

Talon jalkiruoka

Mehu L, G

Kahvi, tee

Tiistai 23.6.

Kalaa aurajuustokastikkeessa G

Naudan ulkofilee timjamikastikkeella L, G
Porsaswokki talon tapaan L, G

Hot wings L, G

Vegaaninen tofucurry
tomaattikastikkeella Veg G, Veg

Pizza: liha/kasvis
Runsas salaattipoyta
Meze-lajitelma
Talon jalkiruoka
Mehu L, G

Kahvi, tee

Keskiviikko 24.6.

Paistetut silakat L, G
Porsaanleike pippurikermakastikkeella L
Naudan fajitakset L, G
Pollo al limone L, G
Falafel Veg

Pizza: liha/kasvis
Runsas salaattipoyta
Meze-lajitelma

Talon jalkiruoka
Mehu L, G

Kahvi, tee

M = Maidoton, VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis,

Veg = Vegaaninen

Lounasbuffet arkisin klo 10.30-15.00 15,00 €. Eldkeldiset ja opiskelijat 13,50 €

Torstai 25.6.

Paneroidut muikut L
Jauhelihalasagne

Paistettua maksaa,
kermapippurikastiketta ja rosmariinia L, G

Broileria ananascurrykastikkeessa L, G
Ylikypsat porsaan ribsit BBQ-kastikkeella
Kasvis-vegaanipihvit ja salsadippi Veg
Pizza: liha/kasvis

Runsas salaattipoyta

Meze-lajitelma 7
Talon jalkiruoka
Mehu L, G
Kahvi, tee

Perjantai 26.6.

Lohi tomaatti-basilikakastikkeella L, G
Riistakaristys L, G

Grillipihvi L, G

Kanavartaat
Porkkana-vegaanipihvit Veg G, Veg
Pizza: liha/kasvis

Runsas salaattipdyta
Meze-lajitelma

Talon jalkiruoka

Mehu L, G

Kahvi, tee




