
Lounaslista viikko 24
08.06. - 12.06.

Maanantai 8.6.
Päivän keitto L, G
Kalaa Aurajuustokastikkeessa G
Grillipossu herkkusienikastikkeella L, G
Jauhelihapihvi punaviinikastikkeella L, G
Grillikanaa L, G
Kreikkalaiset uunivihannekset Briam M, 
G, Veg
Päivittäin vaihtuva talon pizza, lämmin 
liharuoka sekä kasvisvaihtoehto
Talon jälkiruoka
Mehu L, G
Kahvi, tee

Tiistai 9.6.
Päivän keitto L, G
Kala savujuustokastikkeella L, G
Naudan kulmapaisti 
valkosipuli-oreganokastikkeella L, G
Kananrintafilee smetanakastikkeella L, 
G
Kaalilaatikko L, G
Vegaaninen pinaattilasagne Veg
Päivittäin vaihtuva talon pizza, lämmin 
liharuoka sekä kasvisvaihtoehto
Talon jälkiruoka
Mehu L, G
Kahvi, tee

Keskiviikko 10.6.
Päivän keitto L, G
Paneroidut muikut L
Paistettua maksaa, 
kermapippurikastiketta ja rosmariinia 
L, G
Lihawokki L, G
Porsaan ulkofilee 
kantarellikastikkeessa L, G
Vegaaninen tofu-kasvispaistos G, Veg
Päivittäin vaihtuva talon pizza, lämmin 
liharuoka sekä kasvisvaihtoehto
Talon jälkiruoka
Mehu L, G
Kahvi, tee

Torstai 11.6.
Päivän keitto L, G
Paistettu silakka L, G
Talon lihapullat 
savupaprikakastikkeella L, G
Paistettu kanan sisäfilee vihreällä 
currykastikkeella L, G
Italialainen naudanpata L, G
Paneroitu kanakoipi L
Kasvis-vegaanipihvit ja salsadippi Veg
Päivittäin vaihtuva talon pizza, lämmin 
liharuoka sekä kasvisvaihtoehto
Talon jälkiruoka
Mehu L, G
Kahvi, tee

Perjantai 12.6.
Päivän keitto L, G
Lohi hollandaisekastikkeella L, G
Burgundinpata L, G
Välimeren tyyliin maustettu kanaleike 
aurinkokuivatulla tomaatilla L, G
Riistakäristys L, G
Päivittäin vaihtuva talon pizza, lämmin 
liharuoka sekä kasvisvaihtoehto
Hunajaporkkanapaistos Veg
Falafel Veg
Talon jälkiruoka
Mehu L, G
Kahvi, tee

M = Maidoton, VL = Vähälaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis, 
Veg = Vegaaninen

Lounasbuffet arkisin 10.30–15.00 15,00 €. Eläkeläiset ja opiskelijat 13,50 €


