Lounaslista viikko 20
11.05. - 15.05.

@ CAFE MONAMI

Maanantai 11.5.

Paivén keitto

Paivan keitto L, G

Lohi kermaisessa pestokastikkeessa L, G
Pulled beef -punaviinikastikkeessa L, G
Kana-fajitas L, G

Haudutettu vegaanipata Napoli-kastikkeessa L,
G, Veg

Meze-lajitelma

Runsas salaattipdyta

Pizza/liha/kasvis

Kahvi, tee

Mehu L, G

Talon jalkiruoka

Talon tuore leipa

Tiistai 12.5.

Paivan keitto

Paivan keitto L, G

Pangasius-kalaa sitruunakermakastikkeessa L, G
Beef Trio -pippuripannu L, G

Eorsaanfileeté kermaisessa salviakastikkeessa L,
Broilerikookoswokki L, G

Kreikkalaiset uunivihannekset Briam M, G, Veg
Meze-lajitelma

Runsas salaattipdyta

Pizza/liha/kasvis

Talon tuore leipa

Talon jalkiruoka

Mehu L, G

Kahvi, tee

Keskiviikko 13.5.

Paivan keitto

Paivan keitto L, G

Paneroitu muikku L

Haran brisket -pippurikermakastike L, G
Pollo al limone L, G

Ylikypsat porsaan ribsit -BBQ-kastikkeella L, G
Vegaaninen pinaattiriisi Veg
Meze-lajitelma

Runsas salaattipdyta

Talon tuore leipa

Talon jalkiruoka

Pizza/liha/kasvis

Mehu L, G

Kahvi tee

Torstai 14.5.
Ei lounasta tanaan

Perjantai 15.5.

Paivan keitto

Paivan keitto L, G

Lohi tillikastikkeessa L, G, G*
Riistakaristys L, G

Paistettua maksaa, kermapippurikastiketta ja
rosmariinia L, G

Grillikanaa L, G

Falafel Veg

Meze-lajitelma

Talon tuore leipa

Runsas salaattipoyta

Talon jalkiruoka
Pizza/liha/kasvis

Mehu L, G

Kahvi, tee

M = Maidoton, VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis, Veg = Vegaaninen

Lounasbuffet arkisin 10.30-15.00 15,00 €. Eldkeldiset ja opiskelijat 13,50 €




