
Viikon lounaslista 22.06. - 26.06.

Maanantai 22.6.
Kerrassaan ihanaa parsakaalikeittoa L, G

Jamaikkalaista ”Jerk”-marinoitua broilerin paistinleikettä mausteisessa tomaattikastikkeessa M, G
Jalotempeä härkäpavuista ja kikherneitä vihreässä curry-kookoskastikkeessa G, Veg

Limellä ja korianterilla maustettua pitkäjyväistä riisiä G, Veg
Vaniljalla maustettua mustikkarahkaa L, G

Tiistai 23.6.
Chilillä maustettua bataatti-kookoskeittoa G, Veg

Jättilihapullia pippurikermakastikkeella L, G
Perinteistä perunamuusia L, G

Wokattua tofua, paprikaa, parsakaalia ja riisiä ”paella” & aioili G, Veg
Mansikka-raparperikiisseliä (G, Veg) ja kermavaahtoa (L, G)

Keskiviikko 24.6.
Hunajalla maustettua paahteista paprikakeittoa M, G

Lehtiyrteillä ja parmesaanilla gratinoitua kotimaista kirjolohta ja lime-jogurttikastiketta L, G
Seitania ja kesäkurpitsaa mausteisessa tomaattikastikkeessa ja valkosipulimajoneesia Veg

Keitettyjä varhaisperunoita ja porkkanoita G, Veg
Omenakaurapaistosta ja vaniljakastiketta L, G

Torstai 25.6.
Perinteinen hernekeitto, sipulia ja sinappia (pyydä vegaaninen hernekeitto keittiöstä) M, G

Rapeaa porsaanleikettä, raikasta sitrusmajoneesia ja persikkaa M
Klassikko! Ahvenanmaalaista uunimakkaraa L, G

Paahdettua kukkakaalia ja kikherneitä yrtti-valkosipulikastikkeessa G, Veg
Paahdetut timjami-valkosipuliperunat G, Veg

Pannukakkua L, hilloa M,G ja kermavaahtoa L,G

Perjantai 26.6.
Sitruunalla maustettua kylmäsavulohi-kalakeittoa L, G

Burgeribuffet! Hampurilaissämpylöitä Veg, naudanjauhelihapihvejä M, G, mustapapupihvejä Veg, 
G, cheddarjuustoa L, G chili-aiolia Veg, G jääsalaattia, tomaattia, suolakurkkuja, pikkelöityä 

punasipulia ja jalapenoja
Yrttipaahdettuja perunoita G, Veg

Alicen jäätelötaivas: Jäätelöitä, strösseliä ja kastikkeita ja tietysti myös suklaaputous VL, G

M = Maidoton, VL = Vähälaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, K = Kasvis, Veg = Vegaaninen

Lounasbuffet 14,00 €      Salaatti ja keitto 12,00 €

Soupsterin lounassovelluksella 10% bonusta, eli 1,40€ per lounas!

Voit kerätä bonuksia tai käyttää aina heti seuraavaan lounaaseen - lataa osoitteesta www.soupster.com/soupster-app

Lounaaseen kuuluu aina runsas salaattipöytä, keitto sekä kahvi/tee.

Gluteeniton ja/tai vegaaninen annos onnistuu aina keittiöstä pyytämällä.


