Lounaslista vk 30

20.07. - 24.07.

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

M

&

ASEMA AUKYO

Tayteldinen talon tuoretomaatti-bolognese (M, L, G)
Paiston rapeat kanakebabperunat (L, G)

Itkutofu (Saatavilla keittiosta) (M, G, Veg)

Pasta (L, G)

Keitetty peruna (M, G)

Tuoreet paahdetut kasvikset (M, G, Veg)
Salaattipdyta (Kysy allergeenit henkilékunnalta)
Itseleivottu Paiston Leipa (L)

Kahvi/Tee

Samettinen kinuski-rahkavaahto (L, G)

Rapea paneroitu kanaleike valkosipulikastikkeella (L)
Murea ylikypsa karamellipossu (L, G)

Paahdettua munakoisoa ja yrtteja (Saatavilla keittiosta) (Veg)
Rapeat frittiperunat (L, G)

Keitetyt perunat (L, G)

Talon tayteldinen tartarkastike (L, G)

Tuoreet paahdetut kasvikset (M, G, Veg)
Salaattipdyta (Kysy allergeenit henkilékunnalta)
Itseleivottu Paiston Leipa (L)

Kahvi/Tee

Omena-kaurapaistos (L, G)

Mausteinen kung Pao kana (L, G)

Murea ylikypsa porsaan ulkofilee punaviinikastikkeessa (L, G)
Paistettu tofu (G, Veg)

Jasmin riisi (M, G)

Paahdetut pariisinperunat (L, G)

Tuoreet paahdetut kasvikset (M, G, Veg)

Salaattipdyta (Kysy allergeenit henkilokunnalta)

Itseleivottu Paiston Leipa (L)

Kahvi/Tee

Paaryna-vanilja rahka Paiston tapaan (L, G)

Kermainen marry me kana (L, G)

Perinteinen Riistakaristys (L, G)

Marry me voipavut (Saatavilla keittiosta) (G, Veg)
Samettinen perunamuusi (M, G)

Riisi (L, G)

Puolukkahillo (L, G)

Tuoreet paahdetut kasvikset (M, G, Veg)
Salaattipdyta (Kysy allergeenit henkilokunnalta)
Itseleivottu Paiston Leipa (L)

Kahvi/Tee

Hunajapannacotta (L, G)

Rapea wieninleike chipotle maustevaoilla (L, G)
Mausteinen kanatacopelti (L, G)

Nyhtokaura (saatavilla keittiosta) (Veg)
Mehevat kermaperunat (L, G)

Tuoreet paahdetut kasvikset (M, G, Veg)
Salaattipdyta (Kysy allergeenit henkilékunnalta)
Itseleivottu Paiston Leipa (L)

Kahvi/Tee

Meheva porkkanapiirakka (L)

= Maidoton, VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, Veg = Vegaaninen

Lounas 13,90 €, Kevytlounas 11,90 € opiskelija/elakeldislounas 13,00 € Kdytdamme suomalaista lihaa ja

poikkeuksista ilmoitamme erikseen

Sisaltaa salaattipdydan, Paiston itse leipoman leivan, kahvin/teen seka jalkiruoan.



