Keskiviikko

10.6.

Torstai
11.6.

Perjantai
12.6.

M = Maidoton, VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis, Veg = Vegaaninen,

Suosikkiruoka

Lounaan hinta 14 € Sis. Salaattipoyta, leivat, levitteet, kotijuomat, lammin ruoka, kahvi/tee ja jalkiruoka.

Niestan salaattipoyta L, G, Veg

Jauhelihapihvi ja metsasienikastike L, G

Feta-pinaattitayetty kampela G
Perunamuusi L, G
Turkinpippurirahka L, G

Niestan salaattipoyta L, G, Veg
Pippurinen possukastike L, G
Kasviscurry M, L, G, Veg

Riisi L, G

Suklaa-hasselpahkina mousse G

Niestan salaattipoyta L, G, Veg

Paneroitua turskaa ja kermaviilikastike L, G
Kanakorma L, G

Perunamuusi L, G

Mansikkakiisseli L, G, Veg

Niestan salaattipoyta L, G, Veg

Kanaa mango-aurajuustokastikkeessa L
Chorizopyorykka ja tsatsiki L, G
Pilahviriisi L, G

Niestan salaattipoyta L, G, Veg
Nacho pelti kanalla L, G
Tortillat jauhelihatayte L, G*
Latty, kermavaahto ja hilloa L

Paivittain myos vegaaninen lounas.

Kaikki ruoat ovat laktoosittomia ja gluteenittomia. Lisatietoja allergeeneista henkilokunnaltamme.




