Lounaslista vk 26
22.06. - 26.06.

Maanantai 22.6.

Siskonmakkarakeitto M+G
Parsakaaligratiini L+G

Pariloitu lohi, tartarkastike, sitruuna
M+G

Porsaanleike M, erillinen
suppilovahverokastike L+G

Naudanlihapullat
stroganoffkastikkeessa L+G

Kanafileeta talon bbgkastike M+G
Valkosipuliperunakroketteja L+G

Jalkiruoka; hedelmamousse L+G,
jaateldlajitelma

Tiistai 23.6.

Bataatti-tuorejuustokeitto L+G
Itse tehty pinaattiohukaiset L, puolukka

Voissa paistetut muikut L, sipuli, tili,
sitruuna

Pannupihvi, naudanliha, sipuli,
ruskeakastike M

Grillattu broileri M+G, erillinen
bearnaisekastike L+G

Haranpalapaisti M+G Fetajuustosalaatti
L+G 1-Pizza; sipuli, herkkusieni, pekoni L
Fetajuustosalaatti L+G

Lkiruoka; toscakapiirakka L,
hedelmasalaatti M+G

Keskiviikko 24.6.

Kanakeitto thaistyle M+G
Fetakaaryle L, chilimajoneesia

Paistettu kuha M, kermaviili L+G,
sitruuna

Kanaleike M, erillinen aurajuustokastike
L+G

Porsaangrillipihvi, vs-voilla hdystetty
L+G

Juustolihapullat tomaattikastike L+G
Perunagratiini L+G

Jalkiruoka; itse tehty kaarekakku L,
hedelmia

Torstai 25.6.

Hernekeitto M+G V

Alimeren kasvispaistos M+G
Paistettu Niilin-ahven (tilapia) M,
remouladekastike, sitruuna
Butterchicken (voikana) L+G
Amerikanpihvi, pekoni, sipuli,
kananmuna M+G

Porsaan uunifileeta
aurajuustokastikkeessa L+G
Parilakebablihaa ja makkaraa M
Jalkiruoka; itse tehty ohukainen L,
my0s glutenfre L kermavaahto L+G,
mansikkahillo

Perjantai 26.6.

Pinaattikeitto L+G, kananmunalohkoja
Parilamunakas; tomaatti, sipuli, juusto
ja kasvikset L+G Katkarapukampela L,
erillinen kermaviili L+G, lime Kanavarras
terijaki M+G

Katkarapukampela L, erillinen kermaviili
L+G, lime

Kanavarras terijaki M+G
Isodidinlihapullat L

Paahdettua porsaanfileeta ginger glace
M+G

Kanacaesarsalaatti, parmesanjuusto
L+G

Jalkiruoka; Omenapiirakka L,
vaniljakastike L, jaatelot

M = Maidoton, VL = Vdhalaktoosinen, L = Laktoositon,
G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis,
Veg = Vegaaninen

Lounas 9.30-14.30

Lisaksi paivittain monta eri pizzavaihtoehtoa.

Buffettiin kuuluu salaatti, leipa, levitteet,
ruokajuomat, kahvi, jalkiruoka.

Pidatdmme oikeuden muutoksiin.



