
Lounaslista vk 26
22.06. - 26.06.

Maanantai 22.6.
Mustajuurikeittoa L, G

Kotimaista kananpaistileikettä satay-kastikkeessa M, G, Pähkinä  
Pannupihvi viherpippurikastikkeessa sekä perunamuussia L, G

Härkis-kasviscurry G, K, V
Jasmiiniriisiä G, V

Mango-limerahkaa L, G

Tiistai 23.6.
Bataatti-kookoskeitto G, K, V

"Chicken parmigiana" parmesaanikanaa ja tomaattikastiketta L, G
Rapea porsaanleike & pippurikastiketta sekä ranskalaisia L

Falafelpihvit ja minttujogurttikastiketta L, G, K
Yrtti-sitruunariisi G, K, V

Snickers-moussea L, G, Pähkinä

Keskiviikko 24.6.
Paahdettua tomaattikeittoa G, K, V

Ahvenanmaan uunimakkaraa Dylanin tapaan L, G
Broileria rosmariinikastikkeessa M, L

Linssi-kasvistäytteiset kesäkurpitsat G, K, V
Yrttipaahdetut perunat G, K, V

Kuohkeaa lime-yrttimaustettua kvinoaa M, G, K, V
Samettista marjarahkaa L, G

Torstai 25.6.
Perinteistä hernekeittoa, palvikinkkua ja sipulia M, G

Dylanin karkkipossua sekä paistettua riisiä M, G
Vaaleaa kalaa ja hollandaisekastiketta L, G

Paahdettu kasvis-halloumipannu L, G, K
Lempeästi höyrytettyjä perunoita ja merisuolaa G, K, V

Pannukakkua L, hilloa V, G ja kermavaahtoa L, G

Perjantai 26.6.
Maukasta maissi-paprikakeittoa G, K, V

Täyteläistä ja savuista chili con carnea sekä tuoresalsaa, ranskankermaa ja korianteria L, G
Raikasta lime-korianterikanaa M, G

Täyteläistä chili sin carnea pavuilla ja maissilla G, K, V
Tortillawrapeja L (saatavilla G)

Rapeita maustettuja lohkoperunoita G, K, V
Dylanin irtokarkkibuffa

M = Maidoton, VL = Vähälaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, K = Kasvis, V = Vegaaninen, 
Pähkinä = Sisältää pähkinää, Kala = Sisältää kalaa,   Alkuperämaa Suomi


