Lounaslista vk 26

22.06. - 27.06.

Maanantai 22.6.

Talon jauhelihapihvit&pippurikastike L

Voissa paistettua
kampelaa&remouladekastike L

Falafelpyorykat&hummus&tsatsiki L,
G

Perunamuusi (L, G), keitetyt perunat
(M, G) basmatiriisi M, G
Currykookoskanakeitto M, G
Hedelmarahka L, G

Tiistai 23.6.

Grillattua lohta&
lime-ruohosipulikastike L, G
Dijon-rosmariiniporsasta L, G

Chili sin carne M, L, G, Veg
Perunamuusi (L, G), keitetyt perunat
(M, G) basmatiriisi M, G

Borchkeitto & smetana L, G

Mansikka-raparperikiisseli&kermavaahto
L, G

Keskiviikko 24.6.

Voissa paistettua kuhaa&rapukastike
L, G

Yon yli kypsytetty
karjalanpaisti&puolukkahillo M, G
Mexicolaiset kasvispihvit&
paprikamajoneesi L, G, K
Perunamuusi (L, G), keitetyt perunat
(M, G) basmatiriisi M, G

Nakkikeitto M, G

Mangomousse L, G

Torstai 25.6.

Grillattua
lohta&smetana-kevatsipulikastike L, G

Haranlihalasagne L
Herkkusieni-punasipulirisotto L, G
Perunamuusi (L, G), keitetyt perunat
M, G)

Hernekeitto M, G

Pannari, hillo & kermavaahto L

Perjantai 26.6.

Lapinleike L

Oscarin leike L

lgorinkanaa L, G
Kebablihaa&tomaattikastike&jugurtti
L, G

Meksikolainen kasvispata M, G, Veg

Valkosipulikermaperunat (I, g),
paistetut perunat (I, g), basmatiriisi (m,

g)
Kermainen lohikeitto L, G

Punaherukkavispipuuro M

Lauantai 27.6.

Ei lounasta tanaan

M = Maidoton, VL = Vahalaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana,

K = Kasvis, Veg = Vegaaninen

Sis. lammin ruoka, keitto, salaatti, ruokajuomat, leipa seka jalkiruoka tai kahvi



