
MASALA

Lounaslista vk 23
01.06. - 05.06.

Maanantai 1.6.
Porkkana-kookoskeittoa M, G

Perinteistä Nakkikastiketta (L) Keitetyt Perunat (M,G)
Broileria Karibialaisittain ja riisiä M, G

Kasvis-Bulgurpaistos M, VS
Kahvimakea

Tiistai 2.6.
Kasvissosekeitto VL, G

Ylikypsää Porsaan Ulkofilettä & Omena-soijachutney (M,G,vs) Riisiä (M,G)
Broilerin filepalat Yrtti-valkosipulituorejuustohunnulla (L,G) Pestoperunat (M,G,pähkinä)

Kasvispastavuokaa L
Kahvimakea

Keskiviikko 3.6.
Lihakeitto M, G

Kaalikääryleet (M,G) Perunamuussia (VL,G) Puolukkahilloa (M,G)
Savulohi-Rapupastaa & Manchegoa (MSC) VL, VS

Feta-kasvispannua (L,G) Chilimajoneesia (M,G)
Kahvimakea

Torstai 4.6.
Perinteinen hernekeitto (M,G), sipulia (M,G)

Makaronilaatikko L
Grillattua Kanaa Ratatouillella ja riisiä M, G

Maapähkinä-kasvispasta M, VS, Sis. pähkinää
Jälkiruoka: Pannaria (L), Kermavaahtoa (VL,G) Mansikkahilloa (M,G)

Perjantai 5.6.
Romescokeittoa (M, G sis. Mantelia)

Härkää Salsaverde (M,G,Vs) Kermavalkosipuliperunat (L,G)  
Paistettua Kalaa Choronkastikkeessa (MSC) (L,G) Riisiä

Juustokuorrutetut kasvikset VL, G
Kahvimakea

M = Maidoton, VL = Vähälaktoosinen, L = Laktoositon, G = Gluteeniton, G* = Saatavilla gluteenittomana, K = Kasvis, 
Veg = Vegaaninen, VS = Sisältää valkosipulia, Sis. pähkinää = Sisältää pähkinää,   Alkuperämaa EU

Lounas 13,70€ Keitto & Salaatti 12,50€ Salaattipöytä 11,00€

Lounas sis. lämmin ruoka, keitto, salaatti, ruokajuomat, leipä sekä jälkiruoka ja kahvi/tee

Kaikki käyttämämme liha on suomalaista, ellei lounaan yhteydessä toisin mainita. Pidätämme oikeuden 
muutoksiin.


