BLOCK

6y Dylan

LOUNAS MENY / L UNCH MENU

Maanantai
Blockin buffet-lounas sisaltaa runsaan salaattipdydan, seka uunituoretta leipaa
Samettista punajuurisosekeittoa L,G & rapeita krutonkeja V
Vegaaninen avokadopasta kirsikkatomaateilla & paahdetuilla siemenilla (V)
Caesarkanaa & kasviksia parmesaanilla (L, G, Kala)
Haranlihapyorykoita Valimeren tapaan fetalla & oliiveilla (pyydettaessa maidoton) (L, G)
Paahdettua perunaa (G, V)
Riisia (G, V)
Kermainen mansikkarahka mintulla (L, G)

Tiistai
Blockin buffet-lounas sisaltaa runsaan salaattipdydan, seka uunituoretta leipaa
Mausteista maapahkina-kikhernekeittoa (G, V, Pahkina)
Quorn-kookoscurrya korianterilla & chililla (M, G, K)
Mureaa kanaa & kasviksia paprika - aurajuustokastikkeella (L, G)
"Lime - lemon" lohipastaa parmesaanilla (L)
Riisia (G, V)
Paahdettua perunaa (G, V)
Jogurttipannacottaa & marinoituja mustikoita (L, G)

Keskiviikko
Blockin buffet-lounas sisaltaa runsaan salaattipdydan, seka uunituoretta leipaa
Tomaattista siskonmakkarasoppaa (M, G)
Vegaanista uunimaggaraa Toscanalaisittain basilikalla (G, V)

Kanaa & kasviksia taytelaisessa Tom Yam kastikkeessa (M, G, Merenelava)
Oskarinleiketta, katkarapuja, parsaa & choronkastiketta
Paahdettua perunaa (G, V)

Riisia (G, V)

Karamelli - suklaamousse kekseilla

Torstai
Blockin buffet-lounas sisaltaa runsaan salaattipdydan, seka uunituoretta leipaa
Torstain perinne - hernekeittoa (G, V), nakkileipaa (V), palvikinkkua (M, G), tuoretta sipulia (G, V) ja
sinappia (G, V)
Kasvistaytteisia paprikoita, harkista & kasviksia (G, V)
Mureaa porsasta & kasviksia korealaisittain tuoreella chililla (M)
Paivan rapeaa kalaa & tartar -kastiketta (M ©)
Riisia (G, V)
Kermaperunoita juustolla gratinoituna (L, G)
Pannukakkua (L), kermavaahtoa (L, G) ja talon hilloa (G, V)

Perjantai
Ravintolamme on tanaan suljettu.

M = Dairy free, VL = Low lactose, L = Lactose free, G = Gluten free, K = Vegetarian, V = Vegan, Nuts = Contains nuts, Fish = Contains fish,
Seafood = Contains seafood, ©© Customer favourite

Aamiainen ma-pe 8.00-10.00 / lounas ma-pe 10.30-14.00

Brunssi la-su 10.30-15.00




